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O HSBC Solidariedade, que deu o capital
inicial de R$ 20 mil paraa estruturagdo da
cooperativa, foi o primeiro cliente

“Eume criei nessa comunidade e tenho que
ajuda-la. Conto com essas mulheres que

tém muitagarra”

Cleonice Maria da Costa Carmello,
LIDER COMUNITARIA

Solidariedade com sonhg

Grupo de mulheres do Bairro de Santa Cruz dos Navegantes, em Guaruja, preparam café dar

BRUNO GUEDES
DAREDAGAO
Se repartir o pao representa
um dos mais antigos ensina-
mentos biblicos de solidarieda-
de, uma figura popular no bair-
ro carente de Santa Cruz dos
Navegantes, em Guaruja, esta
materializando esse preceito e
* ajudando a transformar a vida
das mulheres da comunidade.
Mais do que isso: apostando
em um sonho, Keka e algumas
parceiras multiplicam o pao pa-
ra poder dividi-lo. Assim, em
um local onde a escassez esti
tdo presente, buscam fazer
com que a fatia de cada uma
sejacadavez mais generosa.

Cleonice Mariada Costa Car-
mello, a Keka, de 45 anos, e
outras moradoras do Santa
Cruz dos Navegantes forma-
ram uma cooperativa que pre-
para café da manha para em-
presas e eventos.

O empreendimento solida-
rio comecou ha um ano, quan-

douma comissao de executivos |

estrangeiros que investe em
acdes sociais, visitou a ONG
Cooneritha. auarealizaealeta e

Apoio

Recentemente, o Café Solidario So-
nhos e Sabores ganhou um novo im-
pulso: o Programa Oi Novos Brasis,
daempresa de telecomunicagdes Oi,
estéfinanciandoa criacdo daidenti-
dade visual do empreendimento de
autogestao e o uso datecnologiada
informagdo para a organizagdo do
grupo. Além de patrocinar a criagao
doblog, de uma logo e do cartaode
visitas, além de outros produtos de
identidade visual, a iniciativaman-
tém um programador que as qualifi-
caparaaorganizagao de planilhas
de custos e orcamento.
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As participantes da cooperativa se esmeram na fabricacdo de paes e doces
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{e com sonhos e sabores

15 Navegantes, em Guarujd, preparam café da manha para empresas e eventos

FOTOS WALTERMELLO
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As parhcnpantes da cooperativa se esmeram na fabricagao de pées e doces que sao servidos em empresas locais e de outras regides

"

dariacomunitéria.

O HSBC Solidariedade, que
deu R$ 20 mil como capital
inicial para a estruturagdo da

em capacitagdo que fazem para
funcionérios, ejafechamos con-
trato até setembro. Tem servico
todasemana”, contou Keka.

cooperativa, foi o primeiro O Café Solidario recebe des- cafésolidario Sonhos e Sabores
cliente: elas ofereceram o café ~de o inicio o apoio da FGV, que v
da manh3 durante duas sema-  capacita as mulheres tanto na
nas em um evento. Comeca- produgdo quanto na adminis-
ram, entdo, a conquistar ou- tragioenadivulgacdodonegé-
tros clientes até mesmo forada  cio. O grupo ja tem um blog e,
regido. Entre os atendidos es- futuramente, terd um site. A
tioa Unimed Santos,a Univer-  institui¢do entra também com
sidade de Sdo Paulo (USP), na microcréditos usados para a
Capital, e uma entidade de Al-  compradelouga, necesséria pa-
phaville,em Barueri. ra servir o café em eventos
“Visitamos a Unimed e leva-  maiores que estdo surgindo. O
mos nma caixinha de degusta-  dinheiro ¢ devolvido pela coo-

0 que faz: empreendimento
deautogestdo, em sistema
de cooperativa, que oferece
™% cafédamanhdaempresase
. divideolucroentreos
participantes |
| Haquantotempo: 11meses

Endereco:R. Antdnio da Silva
: Melo, 229 - Santa Cruz dos
Navegantes

Tel - 0707-5206
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ra poder dl’Vl‘dl{IO. Assi;n, em
um local onde a escassez estid
tdo presente, buscam fazer
com que a fatia de cada uma
sejacada vez mais generosa.

Cleonice Mariada Costa Car-
mello, a Keka, de 45 anos, e
outras moradoras do Santa
Cruz dos Navegantes forma-
ram uma cooperativa que pre-
para café da manh@ para em-
presas e eventos.

O empreendimento solida-
rio comegou hd um ano, quan-

doumacomissio de executivos -

estrangeiros que investe em
agdes sociais, visitou a ONG
Cooperitha, querealizacoletae
reciclagem de materiais no
bairro. Eles passaram uma se-
mana no local para acompa-
nharotrabalho da entidade.

Keka coordenava uma pada-

ria comunitéria, ligada a uma
creche, e foi convidada a ofere-
cer coffee breaks durante aesta-
dia dos integrantes da comis-
sd0. “Tudo foi preparado na
propriapadaria. Eramuita coi-
sa pra fazer e chamei nove mu-
ITheresdacomunidade para aju-
dar”, lembra ela. Parte do valor
foi revertido para a creche e o
restante foi dividido igualmen-
teentreas participantes.

O café foi um sucesso, recor-
da-se Keka. “Tudo foi prepara-
do com produtos organicos e
integrais”. Ao final de uma se-

identidade visual, a iniciativaman-
tém um programador que as qualifi-
caparaaorganizacao de planilhas
de custose orcamento.

mana, aIncubadora Tecnoldgi-
ca de Cooperativas Populares
(ITCP) da Fundagio Gettilio
Vargas (FGV), que apoiainicia-
tivas como a Cooperilha, pro-
pds ao grupo de mulheres a
incubagio de uma cooperativa,
em um projeto de autogestéo,
para produzir e servir café da
manhaaempresas.

Elas toparam o desafio.
Keka, que nasceu no bairro e
sempre trabalhou com alimen-
tagdo, comegou junto com qua-
tro mulheres a dedicar tempo
integral a fabricacéo de produ-
tos para os servicos que come-
cavam a chegar ao Café Solida-
rio Sonhos e Sabores, nome
com que a iniciativa foi batiza-
da. Tudo era produzido na pa-
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daria comunitéria.

O HSBC Solidariedade, que
deu R$ 20 mil como capital
inicial para a estruturagéo da
cooperativa, foi o primeiro
cliente: elas ofereceram o café
da manha durante duas sema-
nas em um evento. Comeca-
ram, entdo, a conquistar ou-
tros clientes até mesmo fora da
regido. Entre os atendidos es-
tdoa Unimed Santos, a Univer-
sidade de Sao Paulo (USP), na
Capital, e uma entidade de Al-
phaville,em Barueri.

“Visitamos a Unimed e leva-
mos uma caixinha de degusta-
¢do com nossos produtos, todos

- naturais, de qualidade. Comega-

mos a trabalhar com eles em
abril, oferecendo o coffee break

As participantes da cooperativa se esmeram na fabricagao de paes e do(
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em capacitacdo que fazem para |
funcionarios, eja fechamos con-
trato até setembro. Tem servigo
todasemana”, contou Keka.

O Café Solidario recebe des-
de oinicio o apoio da FGV, que
capacita as mulheres tanto na
produgdo quanto na adminis-
tragdo e nadivulgagdo donego-
cio. O grupo ja tem um bloge,
futuramente, terd um site. A
institui¢do entra também com
microcréditos usados para a
comprade louca, necessariapa-
ra servir o café em eventos
maiores que estdo surgindo. O
dinheiro é devolvido pela coo-
perativa aps o pagamento pe-
loservigo.

Aincubaggodonegociodura-
radois anos.

Em expansio

Além das cinco mulheres (Keka,
Lucia, Miriam, Verénica, Veridiana), o
grupo contatambém com outros seis
colaboradores que devem fazer parte
do grupo em breve, com umaajuda
financeira e umservigo grande que
estdo prestesa chegar. Uma dessas
pessoas é Natany de Oliveira Duarte,
de 16 anos, que atuou na organizagao
do café damanhaa comitiva
estrangeira, na origem do grupo.
Elaajudana drea de comunicagao da
cooperativa, monitorando os e-mails.
0s demais estdo se preparando para
integrar o grupo, acompanhando o
trabalho didrio do Café Soliddrio.
Entre os colaboradores estd também
omarido de Keka, LuizAnt6nio
Carmello, que faz o transporte do
material para o local do evento.
Aideia é trabalhar com 11 pessoas.
Além da expansao da equipe, um
investimento da iniciativa privada
que estd sendo negociado permitira
também a reforma e adaptagdo de
uma casa de propriedade de Keka, no
préprio Bairro Santa Cruz dos
Navegantes, transformando-o na
sede do Café Soliddrio Sonhos e

ALk cana

Como fechamento da padaria
comunitdria em abril passado, a
produgdo é realizada na cozinha de
Keka. Porém, 0 espago estd cada vez
menor, principalmente em fungdo do
aumentodademanda. Emtrabalhos
maiores realizados este ano, a
cooperativa precisou recorrer aajuda
da Associagao dos Cortigos do Centro
(ACC), entidade santista que possui
uma padaria artesanal melhor
equipada e com maior capacidade.
Enquanto isso, elas se organizam
dentrode suas possibilidades. “0O
importante é que estamos crescendo
na humildade e temos um sonho que

anbl an

dal sacnamavaiiala

Produtos organicosf

#E# O diferencial do Café Soli-
dério Sonhos e Sabores é a ofer-
ta de produtos organicos e na-
turais. No cardapio hé paes in-
tegrais, com sementes e ricos
em fibras, bolos e tortas de cho-
colate, fubd, cenoura, coco, en-
tre outros, todos feitos com in-
gredientes organicos. E, tam-
bém, café fabricado a partir de
plantagGes que néo utilizam
agrotoxicos, iogurte de produ-
¢80 propria, além de patés de
ricota, azeitona e tomate seco,
feitos com salsinha e manjeri-
cdo fabricados em uma horta
comunitarialocal.

Ha trés tipos de servigos. O
mais simples inclui somente ca-
fé, paes e bolos. O médio tem
mais dois tipos de salgados e
doces. O tipo grande da direito
a iogurte, sucos e um mix de
frutas com granola, mel e ge-
leia (produzida pelas préprias
mulheres do Café Solidario). O
work lunch é outra op¢ao para
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0Os alimentos preparados pela coop¢

ches, saladas e tortas.
Essetrabalho geraumrendi-
mento bruto médio de R$ 5
ol 1
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